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     iztkrU= LoLFk rU= 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

fo'o ds izR;sd ns'kksa esa fHkUu&fHkUu izdkj dh 'kklu iz.kkfy;ka izpfyr gSA izkphudky eas 

izk;% jktrU= FkkA fdUrq le; ds ifjorZu ds lkFk 'kklu iz.kkfy;ka Hkh cnyhA bu lHkh 

'kklu iz.kkfy;ksa esa iztkrU=kRed 'kklu iz.kkyh lcls vPNh iz.kkyh ekuh x;h gSA 

jktrU=kRed 'kklu iz.kkyh esa oa'kkuqxr :i ls ;ksX;rk vkSj v;ksX;rk dk /;ku fd;s fcuk 

jktk dk iq= gh jktk gksrk FkkA fdUrq iztkrU=kRed 'kklu iz.kkyh ,slh ugha gSA vkt ds 

;qx esa iztkrU= dks 'kklu dh lcls vPNh iz.kkyh ekuk x;k gSA iztkrU= dk vFkZ gS iztk 

dk] iztk ds fy, vkSj iztk }kjk 'kklu djukA bl iz.kkyh esa 'kklu iztkrU=kRed <ax ls 

gksrk gSA ljdkjksa dk pquko ikap o"kksaZ ds fy, gksrk gSA ;fn ljdkj ikap o"kZ esa vPNk dk;Z 

ugha djrh rks turk dks mls gVk nsus dk vf/kdkj gksrk gSA blfy, iztkrU= ,d ,sls 

rU= dk uke gS ftlesa 'kklu dks egRo iznku u djds O;fDr dks egRo iznku fd;k tkrk 

gSA blds vUrxZRk turk dk fgr loksZijh gksrk gSA blesa dY;k.kdkjh jkT; dh vo/kkj.kk 

dks lkdkj fd;k tkrk gSA bl izdkj iztkrU= turk dks iw.kZ LorU=rk ,oa vkREkxkSjo 

iznku djus okyh 'kklu O;oLFkk gSA iztkrU= dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd blesa 

'kklu ds dk;ksZa esa Hkkx ysus dk vf/kdkj turk eas lfUufgr jgrk gSA bl iz.kkyh esa 

'kkld vkSj 'kkflr ds e/; vVwV ,oa cjkcj dk lEcU/k jgrk gSA iztkrU= viuh lQyrk 

ds fy, turk ls vkRekuq'kklu dh vis{kk djrk gSA tc turk esa vkREkkuq'kklu dk vHkko 

gksrk gS rc 'kklu 'kfDr ds cy ij lsuk ,oa iqfyl }kjk LFkkfir djus dk iz;Ru djrk 

gSA iztkrU= la?k"kZ vkSj lgefr ds e/; ,d :irk LFkkfir djrk gS O;fDr ls ;g vis{kk 

dh tkrh gS fd og viuh ckr dks euokus ds fy, mfpr ,oa 'kkfUriw.kZ lk/kuksa dks 

viuk;sxk vkSj cgqer ds fu.kZ; dks lgLohdkj djsxkA Hkkjr ds lUnHkZ eas ;g dgk tkuk 

pkfg, fd mlds iztkrU= dh 'kfDr dk jgL; ;g gS fd blesa cgqer fu.kZ; dks mPpre 

inksa ij fLFkr tuizfrfuf/k;ksa us Lohdkj djus esa fdlh izdkj dk vkxk&ihNk ugha fd;k 
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gSA turU= dh okLrfod 'kfDr erisfVdk eas fufgr jgrh gSA iztkrU= eas izxfr dh xfr 

/kheh vo'; jgrh gS ijUrq og LFkk;h ,oa fuf'pr jgrh gSA lekt Hk;eqDr jgrk gS D;ksafd 

bl O;oLFkk ds vUrxZRk 'kkld ds fujadq'k gksus dk izlUu gh mRiUu ugha gksrk gSA 

iztkrU= esa 'kkld ds ifjorZu dh vkSj fodkl dh lEHkkouk,a lnSo fo|eku jgrh gSA 

Hkkjr esa iztkrU=kRed lektokn dh O;oLFkk gSA bl O;oLFkk esa fiNM+s oxksZa] vuqlwfpr 

tkfr;ksa] tutkfr;ksa dks lkekftd ,oa jktuhfrd laj{k.k iznku djds mudks lkekftd 

U;k; iznku djus rFkk lekUkrk dh js[kk esa ykus dh fn'kk esa xaHkhj iz;Ru fd;s x;s gSA 

ljdkjh ukSdfj;ksa esa vkj{k.k nsdj mudks lekt dh eq[; /kkjk ls tksM+k x;k gSA bruk gh 

ugha] ns'k dk foHkktu djkus okys oxZ dks Hkh vYila[;d dgdj vusd lqfo/kk,a iznku dh 

xbZ gSA dsoy vkfFkZd vkSj lkekftd gh ugha] laoS/kkfud Hkh] mudh /kkfeZd Hkkoukvksa dh 

j{kk ds fy, Hkkjr dh iztkrkaf=d ljdkj dks lafo/kku eas visf{kr ifjorZu djus esa Hkh 

ladksp ugha gksrk gSA jktuhfrd vkSj vkfFkZd lekurk ykus ds fy, ljdkj xjhch js[kk ds 

uhps jgus okyksa ds fy, fofHku izdkj ds ljdkjh _.kksa }kjk mudh vkfFkZd lgk;rk djrh 

gSA xjhcksa rFkk fiNM+s oxksZa ds fy, ljdkj us vusd dY;k.kdkjh ;kstuk,a pyk j[kh gSA 

bu ;kstukvksa dk ykHk lgh O;fDr dks izkIr gks blds fy, Hkh ljdkj iwjk /;ku j[krh gSA 

Hkkjr ds HkwriwoZ iz/kkuea=h LoxhZ; jktho xka/kh us ,d ckj dgk Fkk fd ,d :i;s esa dsoy 

iPphl iSls gh turk rd igqaprs gS] 'ks"k ipgÙkj iSls jkLrs esa gh lekIr gks tkrs gSA 

muds dgus dk vFkZ ;g Fkk fd ljdkjh deZpkfj;ksa dh tsc eas 'ks"k iSls pys tkrs gSA 

ukSdj'kkgh iztkrU= eas ,d cgqr cM+k vfHk'kki cuh gqbZ gSA vr% iztkrU= LoPN rU= rHkh 

cu ldrk gS tc 'kkld ls ysdj iztk rd viuh bZekunkjh dk ifjp; nsA iztkrU= 

cgqnyh; iz.kkyh dk rU= gksrk gSA iztkrU= eas foi{k dk etcwr gksuk cgqr vko';d gSA 

dbZ ckj ,slk gksrk gS fd fdlh Hkh ny dks Li"V cgqer ugha fey ikrkA ,slh fLFkfr esa 

leku fopkj/kkjkokys ny feydj ljdkj cukrs gSA lk{kk ljdkjsa dbZ ckj vius iapo"khZ; 

dk;Zdky dks Hkh iwjk ugha dj ikrhA bldk eq[; dkj.k ;g gksrk gS fd fdlh eqÌs dks 

ysdj ;fn fookn gks x;k rks ljdkj dks leFkZu ns jgs ny viuk leFkZu okil ys ysrs gS 
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vkSj ljdkj vYier esa vkdj fxj tkrh gSA iztkrU= esa ny cny dk [krjk lnSo cuk 

jgrk gSA NksVs ny in ;k iSls ds ykyp eas vkdj cM+s ny eas fey tkrs gSA ,sls nyksa dk 

?kks"k.kk i= pkgs cM+s ny ds lkFk feys ;k uk feys fdUrq mldk /;ku u j[kdj izR;k'kh 

ykypo'k uSfrdrk dks frykatfy ns nsrs gSA ,sls izR;kf'k;ksa ls turk ds fgr dh vk'kk 

ugha dh tk ldrhA pquko ds le; jktusrk yksx vuSfrd lk/kuksa dks viukrs gSA ftldk 

ifj.kke gS fd Hkkjr esa tkfrokn] {ks=okn] lkEiznkf;drk] vkradokn] Hkz"Vkpkj] egaxkbZ vkfn 

vusd leL;k,a mRiUu gks xbZ gSA bu leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ,sls izR;kf'k;ksa dk 

p;u t:jh gS tks lPpfj= vkSj bZekunkj gks rFkk iztkrU= esa ftudk iwjk fo'okl gksA 

 


